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Werkwijze

Zodra er een buitentemperatuur van 27 graden of hoger wordt voorspeld, informeert Ska
schriftelijk alle ouders dat het hitteprotocol van kracht wordt. In het hitteprotocol staat hoe wij
extra zorg geven aan de kinderen bij deze warmte. In dit bericht geven wij ook aan dat we
starten met het dagelijks meten van de binnentemperaturen op alle locaties.

Zodra de temperaturen boven de 25 graden in de slaapkamer of boven de 27 graden in de
overige binnenruimtes stijgen, treedt het tropenrooster op die specifieke locatie in werking.
Het tropenrooster geldt dan dus voor een specifieke locatie waar het binnen te warm is.

Het tropenrooster houdt in dat de kinderen op het kinderdagverblijf uiterlijk om 13:00 uur
moeten worden opgehaald en dat de kinderen na 12:00 uur niet meer op bed worden gelegd.
De ouders van kinderen op de buitenschoolse opvang wordt gevraagd om hun kinderen al om
17:00 uur op te halen.

Het tropenrooster geldt niet voor de speelleergroepen, omdat deze om 12.30 uur al gesloten
zijn.

De codrdinator van de locatie stuurt met inwerkingtreding van het hitteprotocol dagelijks een
bericht aan ouders met de temperaturen van de locatie en houdt in samenspraak met de
oudercommissie in de gaten wanneer de temperaturen te hoog zijn of worden. Zodra de
temperaturen te hoog zijn, of wanneer het duidelijk is dat dit staat te gebeuren, zal de
coordinator in overleg met de oudercommissie van de locatie, de ouders hiervan zo snel
mogelijk op de hoogte stellen en mededelen dat het tropenrooster voor die locatie van kracht
is.

Wat doen wij op onze locaties:

Extra aandacht voor de allerkleinsten, omdat zij het meest kwetsbaar zijn.

Kinderen vaak drinken aanbieden, bij voorkeur water. Het is belangrijk om te drinken vodrdat je
dorst krijgt. Daarom houden we in de gaten of de kinderen voldoende drinken.

Om de allerkleinsten genoeg te laten drinken, voegen we bijvoorbeeld extra water aan de
melkproducten toe, bieden we een extra flesvoeding aan, geven we een flesje water/ lauwe thee
extra. Voor de baby’s overleggen we hierover met ouders. We bieden voeding met veel vocht aan,
zoals vers fruit (meloen) en groenten (komkommer, tomaat).

We laten kinderen niet (te lang) in de zon spelen en smeren ze vooraf in met zonnebrandcréme
met een hoge beschermingsfactor.

We zorgen voor verkoeling met waterspelletjes.

We laten kinderen enkel in een rompertje (met luier) slapen. Indien nodig zetten we de
slaapkamerdeur helemaal open of leggen we de matrasjes uit de bedden in een koelere ruimte en
gaan we erbij zitten.

Als we bij onze slaapkamercontrole zien dat de baby’s/ kinderen zweten, dan laten we ze maximaal
een uur slapen en geven we ze daarna meteen drinken. Zo zorgen we dat de kinderen genoeg vocht
binnenkrijgen.

We passen het spel aan en zoeken daarbij een koele plek op, in of rond het gebouw. Soms is het
binnen prettiger vertoeven dan buiten.

we eropuit gaan, zorgen we dat we ruim voldoende water bij ons hebben.
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Onze pedagogisch medewerkers zijn bekend met de signalen van oververhitting en uitdroging. We zijn hier
nu natuurlijk extra alert op. En uiteraard houden we elke lokale situatie in de gaten om eventuele verdere
maatregelen te treffen indien nodig. We zijn alert en genieten samen met je kind van het mooie zomerse
weer!



